
Les bibliothèques publiques  
du Québec : milieux de choix  
de l’intergénérationnel
Éventail de ressources pour soutenir les pratiques

Fatima Ladjadj
Directrice, Intergénérations Québec
Johanne Filiatrault
Professeure, Université de Montréal
Valence Rondeau
Agent.e d’animation et de formation,
Intergénérations Québec

Table-ronde dans le cadre des Rendez-vous des bibliothèques  
publiques du Québec, 2-3 mai 2024



Table-ronde en 3 volets

Johanne
Filiatrault

Portrait d’Intergénérations Québec, sa
mission, ses activités, ses ressources
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Une nouvelle trousse à l’intention des milieux  
impliqués dans l’action intergénérationnelle au  
Québec

Quelques exemples concrets de pratiques  
intergénérationnelles pouvant être réalisées au  
sein des bibliothèques



Intergénérations
Québec
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Mission de l’organisme

Favoriser le rapprochement  
des générations pour
le développement d’une société
ouverte, inclusive et solidaire



Services et ressources

● Sensibilisation
● Valorisation
● Accompagnement

○ Outils/Formation

● L’intergénérationnel, levier de
changement sociétal



Une trousse à 
l’intention des 

milieux d’action
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Origine de la trousse

 Essor de la recherche dans le domaine intergénérationnel et efforts
de synthèse et de transfert des connaissances nécessaires

 Besoin exprimé par les milieux d’action d’être mieux outillés dans le  
domaine intergénérationnel lors d’un forum organisé par  
Intergénérations Québec en 2019

Appel à projets par le Secrétariat aux aînés (SA) du  
ministère de la Santé et des Services sociaux et le Fonds  
de recherche du Québec – Société et culture (FRQSC)

- Volet solidarité et dialogue intergénérationnels





















Des initiatives  
prometteuses
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Lire et fairelire

● Programme intergénérationnel en
lecture actif à l’échelle du Québec

● Bénévoles: adultes de 50  ans et plus,  
disponibles le jour, 1  hre/sem., pendant  
8  semaines consécutives

● Partage de l’amour pour les livres et la  
lecture avec un petit groupe d’enfants  
âgés de 4  à 8 ans

https://www.lireetfairelire.qc.ca/

http://www.lireetfairelire.qc.ca/


Des programmes intergénérationnels
de développement des compétences
numériques
● Des programmes intergénérationnels de  

développement des compétences  
numériques ont vu le jour au cours des  
dernières années (ex.: programme  
Parraîné.e.s)

● Des jeunes enseignent aux aînés comment  
utiliser les technologies

● Les aînés partagent leurs savoirs et
expériences de vie



Au fil de l’autre

● Création de fresques de broderie collaboratives (projet de
l’organisme Points communs)



Merci pour votre participation!

Johanne
Filiatrault

@: direction@intergenerationsquebec.org
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